Отчёт о походе

по реке Медведице, левому притоку Дона

	Вид  туризма
	Категория сложности
	Протяжен ность активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	водный
	первая
	225
	12
	10
	28 апреля – 9 мая 2000г
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1. Состав группы. Основные сведения об участниках похода.

	№ п/п
	Фамилия Имя Отчество
	Год рожде-ния
	Место работы, учёбы
	Домашний адрес, телефон
	Турист-ская подго-товка
	Обязанности в группе

	1
	Мурсалимов А.В.
	1973
	ОАО «Волгограднефтемаш», ОГК, Конструктор
	Волгоград 400026, ул. Гражданская –16 43, тел. 69-65-59
	2у, р. Оять
	Руководитель

	2
	Юнусов С. В. 
	1981
	ВГКПТЭиТ, студент
	Ул. Удмуртская – 51 - 129, тел. 68-54-13
	ПВД
	Старпом

	3
	Канунников А. В.
	1980
	ВолГУ,

студент
	Волгоград 400112 Бр. Энгельса – 2 - 524, тел. 67-17-80
	ПВД
	Реммастер

	4
	Шевченко К. А.
	1979
	ВИЭСП,

студент
	Волгоград             Ул. Краснополян- ская-28-10,          тел. 35-61-00
	ПВД
	Летописец

	5
	Казаков Э. В.
	1982
	Волгоградский Технический коледж, студент
	Волгоград            Пр. Канатчиков – 12 – 30
	ПВД
	Казначей

	6
	Дудкин Е. В.
	1983
	Школа 75, учащийся
	Волгоград  400112 Бр. Энгельса – 2 – 522, тел. 69–13-29
	ПВД
	

	7
	Заркова И. А.
	1980
	ВГПУ,

студентка
	Волгоград            Ул. Хиросимы – 16 – 8А15
	ПВД
	Санинструктор

	8
	Ломакина Н. А.
	1982
	
	Волгоград            Ул. Твардовского – 10 – 36,               тел. 32-82-95
	ПВД
	

	9
	Денисова Я. И.
	1980
	ВолГУ,

студентка
	Волгоград  400112 Бр. Энгельса - 2-456
	ПВД
	Завхоз

	10
	Устинов С. М.
	1982
	Волгоградский Технический коледж, студент
	Волгоград            Ул. Ломакина-1а-82,                       тел. 99-17-24
	ПВД
	

	11
	Никитина В. В.
	1972
	ВГТЗ,

РСДЦ
	Волгоград            Ул. Ладыгина – 3 -19
	ПВД
	

	12
	Зверев С. В.
	1981
	ВолГУ,

студент
	Волгоград            Бр. 30 лет Победы-66-104
	ПВД
	

	13
	Занкович А. М.
	1981
	ВолГУ,

студент
	Волгоград            Ул. Луговского - 5-5,                         тел. 71-07-27
	ПВД
	

	14
	Годун В. А.
	1937
	Пенсионер
	Волгоград            Ул. Богомольца - 1-41
	ПВД
	

	15
	Годун О. Ф.
	1975
	ВГАЗ, программист
	Волгоград            Ул. Грамши – 52 - 22
	ПВД
	


1.1 Состав экипажей

	№ экипажа
	Ф. И. О.
	Байдарка

	1
	Мурсалимов А.В.
	Таймень-2

	
	Никитина В. В.
	

	2
	Юнусов С. В.
	Таймень-2

	
	Денисова Я. И.
	

	2
	Канунников А. В.
	Таймень-2

	
	Заркова И. А.
	

	3
	Зверев С. В.
	RZ-2

	
	Занкович А. М.
	

	4
	Устинов С. М.
	Таймень-3

	
	Ломакина Н. А.
	

	
	Дудкин Е. В.
	

	6
	Казаков Э. В.
	Таймень-2

	
	Шевченко К. А.
	

	7
	Годун В. А.
	Таймень-2

	
	Годун О. Ф.
	


2. Общая смысловая идея похода

При разработке маршрута, мы исходили из следующих критериев:

· прохождение одного из интереснейших участков реки Медведицы, в период конца паводка с целью закрепления теоретических и практических навыков, полученных при начальной туристкой подготовке в клубе;

· получение первичных навыков прохождения локальных препятствий в виде присутствующих на реке порогов, шивер и порогов, плотин, мостов и заколов;

· продолжительность 10 – 12 дней на майские праздники;
· отсутствие длинных пеших участков, волоков, проводок;
· недорогая заброска – выброска;
· маршруты по реке Медведице хорошо известны, разнообразно описаны в различной литературе.
3. Варианты подъезда и отъезда

До Саратова добраться любым поездом, самолетом и т. д.

Из Волгограда:

Поезд № 216 Симферополь – Екатеринбург , отправление из Волгограда в 21.40, прибытие в Саратов в 05.38

Поезд №179 Волгоград – Казань, отправление в 22.40, прибытие в Саратов в 08.50

До Аткарска поездом Москва - Саратов

Из Саратова до Аткарска электропоездом, направление Ртищево:

	Направление
	Отправление из Саратова
	Прибытие в Аткарск

	Аткарск
	06 - 40
	08 - 35

	Ртищево
	08 - 10
	10 - 05

	Аткарск
	15 - 45
	17 – 50

	Ртищева
	19 – 20 
	21 - 15


Можно идти также и от остановочного пункта Евдокимовского того же железнодорожного участка. От Евдокимовского до реки Малая Идолга 0,5 км, по ней спуститься до р. Медведицы.


Из Саратова автобусом до Аткарска, автовокзал находится на противоположной стороне от Ж/Д вокзала. 

Наиболее удобный подъезд к р. Медведице из Аткарска — рейсовым автобусом, идущим от привокзальной площади до д. Барановки. К реке можно подойти и пешком, двигаясь вдоль железнодорожного полотна на восток до кирпичного завода. За ним, свернув направо, следует спуститься в пойму реки и лесной дорогой выйти к железнодорожному мосту.

Также можно стартовать и с нового моста через реку Медведица по трассе Саратов – Аткарск, доехав до него на рейсовом автобусе Аткарск – Дом престарелых. Сбор байдарок и упаковку снаряжения удобно проводить на поляне около местных дачных участков в 150 м выше моста. Однако берег на этом участке реки заилен и имеет крутой склон до 1,5м высотой, что вызывает некоторые неудобства при сбросе лодок на воду. Но несмотря на данные недостатки, в целом поляна отлично подходит для начала маршрута.

В Медведицу можно спуститься и по реке Аткаре, к которой пройти пешком от привокзальной площади. В начале мая, когда половодье на реке еще не спало, воды Аткары подходят практически к привокзальной площади.

4. Варианты аварийных выходов с маршрута

Транспорт: до Лысых Гор — поездом из Аткарска, Калининска: от Жирновска — автотранспортом до ст. Медведица (40 км), железнодорожной линии Балашов – Камышин,  рейсовым автобусом до  Волгограда.

Транспорт: в Жирновск — автотранспортом до ст. Медведица (40 км) железнодорожной линии Балашов — Камышин; из Медведицкого - поездом от той же станции до Балашова или Петрова Вала, Волгограда (поезд Москва – Волгоград, Елань - Волгоград).

5. График движения

Волгоград – Саратов – Аткарск – Лысые Горы –

Жирновск – Медведица – Волгоград

	День         пути
	Дата
	Время
	Наименование
	Путь, км
	Прим.

	
	28.04
	19-50
	Волгоград – I
	0
	

	
	29.04
	4-50
	Саратов – I Пасс
	429
	Поезд №216

	
	29.04
	17-50
	Аткарск
	
	Эл. поезд

	
	29.04
	19-00
	Мост у Барановки
	0
	Автобус

	1
	30.04


	13.00
	Устье р. Б.Колышлей
	1
	слева

	
	
	
	Постройки Аткарска
	7
	справа, слева

	
	
	13.20
	Автомост
	7,5
	

	
	
	13.25
	Устье р. Аткары
	8
	

	
	
	13.45
	с. Нов. Осиновка
	19
	слева

	2
	01.05
	12.40
	с. Щербиновка
	24
	

	
	
	12.50
	Каменистый перекат.

Начинается сразу с ле вого поворота, с воды не виден, длина 40-50 м с крутым поворотом на право, на выходе из переката низководный
	
	В паводок неощущается, ва-лы до 0,3 м, проход по струе по правому берегу схо ду; В низкую воду мелководен, валы до 0,5 м, проход по струе по левому берегу с по-воротом на право на выходе, зачали-ться у правого берега

	
	
	12.55
	Пешеходный мост
	
	В паводок затоплен, в низкую воду – обнос по правому берегу

	
	
	13-20
	Порог 0,5м (искусственный, образован затопленн ым бревном поперек правого рукава русла, левый рукав не прохо дим)
	
	В паводок не ощущается, проход по струе. В низкую воду чистый слив до 0,5м перепад, пенная бочка

	
	
	
	с. Озёрное
	
	на р. Идолга

	
	
	
	с. Идолга
	
	слева

	
	
	
	Устье р. Идолга
	
	слева

	
	
	
	Устье р. Иткарка
	
	справа

	
	
	
	д. Лопуховка
	
	

	
	
	
	Устье р. Белгаза
	40
	справа

	
	
	
	д. Воробьёвка
	42
	

	
	
	18.30
	с. Бол. Рельня
	46
	


	День         пути
	Дата
	Время
	Наименование
	Путь, км
	Прим.

	3
	02.05
	11.30
	д. Федоровка
	50
	

	
	
	
	с. Графщина
	55
	

	
	
	
	с. Стар. Бахметьевка
	55
	

	
	
	14.00
	Плотина недостроен-ной ГЭС, представляет собой двухступенчатый слив по 1 м высотой каждый, по длине через равные промежутки торчат рельсы и арма-тура
	56
	Обнос по левому берегу, за-чаливание перед плотиной на пологом берегу, страховка  спасконцом

	
	
	16.30
	Ж/д мост
	57
	

	
	
	17.00
	 Автомост - Лысые Горы
	65
	В паводок не проходим, об-нос по левому берегу. В низ-кую воду проход по струе под левой аркой моста, после моста небольшой каменис-тый перекат

	
	
	20.30
	С. Шаховское
	72
	слева

	4
	03.05
	12.00
	с. Стар. Красавка
	72
	справа

	
	
	
	С. Николаевка
	74
	

	
	
	
	с. Стар. Пески
	80
	

	
	
	
	Устье р. Баланда
	94
	справа

	
	
	
	с. Алексеевка
	99
	

	
	
	
	с. Атаевка
	100
	

	
	
	15.00
	Низководный мост
	100
	В паводок обнос по  правому берегу. В низкую воду под мостом небольшой перекат, проход по струе

	
	
	
	с. Мал. Карамыш
	118
	справа

	
	
	18.00
	Мост на дороге через с. Мал. Карамыш и с. Широкий Карамыш, до обоих около 40мин пешком.
	124
	В паводок обнос по  правому берегу. В низкую воду проход по струе под мостом

	
	
	19.30
	Устье р. Карамыш
	125
	слева

	5
	04.05


	13.00
	Мост - с. Невежино


	127
	Село справа, проход под левой аркой моста 

	
	
	14.00
	с. Бол. Копёны
	133
	Удобней остановиться в устье на местном пляже. До села ведет хорошая тропа вдоль Копенки, 20 мин пешком

	
	
	
	Устье р. Бол. Копенка
	133
	

	
	
	
	Поворот на Ю - З
	134
	

	
	
	16.00
	Красивые луговины
	137
	Справа, отличные места для дневки

	
	
	16.05
	Лиственный лес
	137
	


	День         пути
	Дата
	Время
	Наименование
	Путь, км
	Прим.

	6
	05.05
	10.00
	с. Песковатка
	140
	слева

	
	
	
	с. Гречихино
	153
	слева

	
	
	
	д. Мал. Князевка
	154
	справа

	
	
	13.00
	д. Бол. Князевка
	158
	справа


	
	
	
	с. Бахметьевка
	164
	

	
	
	14.50
	Перекат
	167
	

	
	
	15.00
	Мост - с. Медведицкое
	168
	слева

	7
	06.05


	11.00
	д. Александровка
	176
	справа

	
	
	12.00
	г. Жирновск – первые порог и перекат  В паводок  правый порог – слив до 0,8м высотой с последующими валами до 0,5 м, длина 30-40м. Левый перекат – валы до 0,5 м, длина 20 м.

Отличные препядствия для тренировок.

В низкую воду правый порог мелководен, проход возможен по левому берегу со шкуродером. Правый перекат не проходим – мелководен.
	188
	Правый порог – осмотр, про-ход по левому берегу или  по центру в слив через пенную бочку в косые валы. Страхо-вка спасконцом с правого бе-рега на мысочке. Зачалива-ние на правом берегу. Желательны фартуки.

Левый перекат проходим по обоим берегам, но не по центру – торчит каменная стенка. Страховка с левого берега. Зачаливание сразу за мысом на левом берегу

	
	
	18.00
	Автомост – Второй Жирновский порог. Силен в любую воду, так как образован запрудой реки глыбами гранита, оставшимися после постройки моста. Чистый слив около 1,2м с последующими косы-ми валами до 0,8м вы-сотой
	
	Осмотр. Зачаливание под мостом и чуть дальше. Проход по струе по центру в слив с уклонением от косых валов.

Обязательны фартуки ! утопит валами.

Страховка возможна с воды.

	
	
	
	с. Куракино
	
	Справа

	8
	07.05


	15.30
	с. Ниж. Добринка
	212
	слева

	
	
	15.40
	д. Егоровка-на медвидице
	215
	справа

	
	
	15.50
	Мельзавод, одно из интереснейших соо-ружений на маршруте, замок из красного кир-пича построен в 1894 г. немцами.
	
	слева

	9
	08.05
	10.00
	Ж/д мост
	225
	

	
	08.05
	18.50
	ст. Медведица
	3
	

	
	09.05
	5.40
	Волгоград - I
	 
	Поезд №179


6. Режим и распорядок дня

	Режим
	Дата
	30.04
	01.05
	02.05
	03.05
	04.05
	05.05
	06.05
	07.05
	08.05

	
	День пути
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	07 : 00
	ПОДЪЁМ
	
	07 : 00
	06 : 55
	06 : 30
	08 : 00
	07 : 30
	07 : 00
	07 : 30
	08 : 00

	07 : 15
	Приготовле- ние завтрака
	
	07 : 30
	07 : 30
	08 : 00
	08 : 00
	08 : 30
	08 : 00
	08 : 30
	

	08 : 00
	Завтрак
	
	08 : 40
	09 : 30
	08 : 30
	10 : 00
	08 : 40
	08 : 35
	09 : 00
	

	09 : 00
	Сборы
	09 : 20
	09 : 10
	11 : 00
	09 : 50
	11 : 00
	09 : 30
	09 : 10
	09 : 00
	

	10 : 00
	На воде
	13 : 45
	10 : 35
	12 : 30
	11 : 50
	11 : 50
	11 : 20
	10 : 00
	11 : 50
	11 : 00

	11 : 30
	Перекур
	14 : 30

14 : 45
	12 : 00

12 : 15
	
	
	
	
	
	
	

	13 : 00
	Остановка на обед
	
	14 : 30
	14 : 15
	14 : 00
	14 : 20
	15 : 10
	12 : 00
	13 : 55
	11 : 10

	14 : 00
	Обед
	
	15 : 10
	15 : 00
	14 : 40
	15 : 40
	15 : 40
	14 : 00
	14 : 40
	12 : 30

	15 : 00
	На воде
	
	15 : 50
	16 : 15
	15 : 20
	16 : 00
	16 : 20
	17 : 30
	15 : 10
	

	17 : 00
	Перекур
	
	18 : 30

18 : 45
	17 : 00

17 : 15
	
	
	
	
	15 : 50

16 : 05
	

	19 : 00
	Остановка на ночлег
	16 : 20
	19 : 40
	21 : 00
	20 : 30
	19 : 00
	21 : 00
	20 : 30
	17 : 00
	

	19 : 30
	Устройство бивака
	17 : 30
	20 : 00
	21 : 35
	21 : 20
	19 : 30
	21 : 30
	21 : 00
	17 : 40
	

	20 : 00
	Приготовле ние ужина
	18 : 00
	20 : 10
	22 : 00
	21 : 40
	19 : 50
	22 : 40
	21 : 20
	18 : 30
	

	21 : 00
	Ужин
	19 : 00
	20 : 50
	22 : 40
	22 : 30
	20 : 30
	23 : 20
	22 : 00
	20 : 00
	

	22 : 00
	Отбой
	22 : 00

00 : 30
	22 : 00

01 : 00
	23 : 30

01 : 00
	00 : 00

02 : 00
	22 : 00

01 : 00
	00 : 00

02 : 00
	23 : 00 00 : 00
	00 : 00

03 : 00
	

	
	ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Утро
	
	3 : 35
	5 : 35
	5 : 20
	3 : 50
	3 : 50
	3 : 00
	4 : 20
	3 : 00

	
	На воде
	2 : 35
	3 : 55
	1 : 45
	2 : 10
	2 : 30
	3 : 50
	2 : 00
	2 : 05
	0 : 10

	
	Обед
	
	1 : 20
	2 : 00
	1 : 20
	1 : 40
	1 : 10
	5 : 30
	1 : 15
	

	
	На воде
	
	3 : 50
	4 : 45
	5 : 10
	3 : 00
	4 : 40
	3 :00
	1 : 50
	

	
	Вечер
	5 : 40
	2 : 20
	3 : 30
	3 : 30
	3 : 00
	3 : 00
	2 : 30
	7 : 00
	

	
	Сон
	9 : 00
	8 : 55
	7 : 00
	8 : 00
	9 : 30
	7 : 00
	8 : 30
	8 : 00
	


7. Техническое описание маршрута

7.1 Справочные данные

Протяженность маршрута по Медведице от Бурасы до Михайловки 731 км.

Бурасы — Петровск, 71 км — Атиарск, 95 км — Лысые Горы, 65 км — Жирновск, 127 нм — Медве дицкий, 33 км — Даниловка, 109 км — Михайловка, 118 км — устье Медведицы, 113 км.

Медведица, левый приток Дона, берет начало на юго-восточных склонах Приволжской возвышенности, в 14 км северо-восточное ст. Бурасы, близь с. Медведица.

Длина реки 745 км (324 км по территории Саратовской области и 421 км по территории Волгоградской). Ширина в верхнем течении, до с. Большие Копены, не превышает 60 м, ниже она увеличивается и составляет 80-90 м, а местами 110-130 м. Площадь бассейна около 35 000 кв. км (в верховьях — 10—30 кв. км, затем постепенно возрастает и уже на границе Саратовской области достигает 140— 160 кв. км).

Река очень извилистая, в верхнем и среднем течении встречаются перекаты, мели и броды, попадаются камни. Русло неустойчиво, из года в год перемещается то в одну, то в другую сторону. .В верховьях река углубляет его и в ряде мест, главным образом на крутых поворотах, разрушает берег. Размытый материал уносится вниз, где появляются все новые и новые мели, песчаные острова.

В пойме Медведицы, особенно ниже Даниловки, довольно часты озера. Берега реки живописные, местами обрывистые, на ряде участков поросли прибрежным и пойменным лесом. Там не всегда можно найти удобное место для бивака или дневки из-за густых зарослей.

Селений по берегам мало.

Долина Медведицы в верховьях неширокая, в среднем течении достигает в отдельных местах 10—12 км, а в низовьях она еще шире.

В низовьях встречаются солонцы.

Расположенные на реке плотины — у Петровска, Лысых Гор, ниже Жирновска, Красного Яра, у Михайловки — требуют обноса.

В низовьях Медведица течет по Придонской низменности.

Уклон реки невелик. Так, от Петровска до Лысых Гор ее длина составляет 160 км, а разность высот между этими населенными пунктами — всего 45 м, т. е. в среднем 0,3 м на километр.

Медведица протекает в зоне степей. Общее направление ее течения юго-западное. В Дон река впадает в 8 км выше г. Серафимович.

Медведица не судоходна.

Вскрывается в конце марта — начале апреля, в период весеннего половодья проносит больше половины всего годового стока. В это время река переносит много ила и песка. В мае, редко в начале июня весеннее половодье заканчивается.

В летний период Медведица мелеет, русло местами разбивается на отдельные перекаты и плесы, ширина и глубина уменьшаются. Так, ниже Петровска ширина реки в этот период на перекатах составляет около 10 м при глубине 20—40 см, а на плесах — около 20—25 м при глубине 1,5—2м. В среднем течении ширина и глубина увеличиваются и ниже плотины, у Лысых Гор, на перекатах достигают соответственно 45—55м и около 1 м (на плесах 2—3 м).

В связи с распашной склонов по берегам Медведицы и вырубной леса в ее бассейне происходят обмеление и заиливание реки.

Медведица принимает ряд притоков. Наиболее значительные из них: правые — Аткара, Белгаза, Баланда, Терса, левые — Сосновка, Большой Колышлей, Идолга, Карамыш, идти по которым также можно на туристских судах.

Путешествовать на байдарках по Медведице можно с апреля до сентября (правда, в мае, июне и даже начале июля на берегах много комаров).

Река может быть рекомендована туристам, путешествующим с детьми и начинающим. Большое удовольствие доставит она любителям певчих птиц, которых по берегам особенно в мае — июне. великое множество, а также рыболовам: река, главным образом ниже Красного Яра, богата рыбой.

Западная часть Саратовской и Волгоградской областей, где течет Медведица, имеет пологие долины, балки, южные склоны которых обыкновенно крутые, северные же, наоборот, более пологие.

Окрестности реки — широкие, открытые, ровные пространства, кое-где одетые островками леса, распаханы и засеяны пшеницей, подсолнухом и другими сельскохозяйственными культурами. Возле населенных пунктов значительные площади заняты бахчевыми и огородными культурами.
В древности долина Медведицы была покрыта лесами, которые постепенно вырубались. Из реки и поныне извлекают дубовые стволы, используемые на различные поделки. Множество животных и птиц населяло эти места, река изобиловала рыбой. В верховья иногда заходили жители русских княжеств, прежде всего Рязанского, считавшие здешние места своими охотничьими и рыболовными угодьями, В низовьях изредка появлялись со своими стадами кочевники. Первые русские поселения по берегам Медведицы возникли в XIII в. К концу XV в., когда формально прекратилась зависимость Московского княжества от Золотой Орды, потерпевшей в 1380 г. сокрушительное поражение от русской рати во главе с московским князем Дмитрием Донским, по Медведице было уже немало поселений (в основном крестьян, бежавших от притеснений бояр и церкви) — казачьих городков. Городки обычно устраивались в труднодоступных приречных лесах в долине Медведицы. Именно их обитатели дали название реке, поразившись однажды изобилию тут зверья и особенно медведей.

В последующие годы приток беглецов в бассейн Медведицы возрос, несмотря на полную тревог и опасностей жизнь на ее берегах. Росло и число русских поселений. В писцовых книгах XVII в. уже перечисляются некоторые из них, а также бобровые, звериные, рыбные ловли и люди, которые занимались соответствующим промыслом. Однако еще и в XVIII в. места по берегам Медведицы считались глухими и необжитыми, а окружающие реку леса по-прежнему укрывали беглецов, но уже не от боярского, а от помещичьего гнета.

В наши дни бассейн Медведицы — важнейший агропромышленный район Саратовской и Волгоградской областей. Основу специализации его сельского хозяйства составляет производство зерновых. Около 40% площади занимает озимая и яровая пшеница. Сеют здесь также, рожь, ячмень, просо, подсолнечник, горчицу, сахарную свеклу, кукурузу. Животноводство имеет мясо-молочное направление.

За годы Советской власти сильно выросла промышленность Петровска, Аткарска, Жирновска, Михайловки, других городов на Медведице. Через поля протянулись линии электропередач, нефте- и газопроводы, поднялись буровые вышки, резервуары, прочие сооружения нефтяных и газовых промыслов. Нефтегазовая промышленность — быстро развивающаяся отрасль народного хозяйства района — повлекла за собой развитие здесь машиностроения, строительной индустрии, производства строительных материалов.

За большие успехи, достигнутые трудящимися в развитии народного хозяйства, Саратовская область в 1956 и 1970 гг., а Вол​гоградская в 1970 г. были награждены орденами Ленина.

Медведица — спокойная река, и плавание по ней не представляет трудностей, за исключением, может быть, верхнего участка в период высокой воды, требующего от туристов определенного опыта. Просты и подъезды к реке, связанные с широкоразвитой здесь системой путей сообщения.

Наиболее целесообразное туристское судно для сплава по Медведице — разборная байдарка, тщательно подготовленная к путешествию, снабженная емкостями непотопляемости и фартуком против проникновения внутрь воды.

Как уже указывалось, река протекает в степной зоне, но берега реки в ряде мест покрыты лесом, так что место для бивака в основном найти не сложно. Однако ширина этого коридора невелика, и здесь особенно следует соблюдать противопожарные меры, охранять растительность, не допускать порубок древостоя, загрязнения мест стоянок.

7.2 АТКАРСК — ЛЫСЫЕ ГОРЫ, 65 KM

Путешествие по этому участку маршрута начинается в старинном Аткарске. Люди здесь поселились очень давно. В 1358 г. на месте, где ныне расположены строения города, в густых лесах располагался улус Золотой Орды, начальником которого был Иткар, По его имени и назвали небольшую реку — правый приток Медведицы.
Спустя сто лет с небольшим после покорения Казанского и Астраханского ханств по указанию Петра I о создании укрепленных поселений на берегах рек по правобережью Волги для защиты от набегов кочевников и была построена в 1702 г. Иткара, для которой выбрали «угожее и крепкое место» на правом берегу Медведицы, в устье реки Иткары (так называлась тогда современная Аткара)

Укрепленное поселение было заселено солдатами: они не только несли сторожевую службу, но и обрабатывали окрестные земли. Подчинялось укрепленное поселение петровскому воеводе.

В 1780 г. при образовании Саратовского наместничества Иткара преобразуется в уездный город Саратовской губернии — Аткарск. В 1796г. Аткарский уезд был упразднен и вошел в состав Саратовского уезда, а Аткарск потерял значение города. Только через 8 лет, в 1804 г., в связи с восстановлением Аткарского уезда, Аткарск вновь получает статут города.

В 1871 -1872 гг. через Аткарск прошла железная дорога, связавшая Тамбов и Саратов, что явилось важным событием для города и всего Аткарского уезда. Открытие железнодорожного сообщения дало толчок развитию Аткарска, и он начал быстро расти.

В наши дни Аткарск — город железнодорожников, районный центр Саратовской области. За годы советской власти он полностью преобразился. В городе работают машиностроительный завод «Ударник», предприятия пищевой индустрии.

В Аткарске рекомендуется осмотреть здания и памятные места, связанные с революцией 1905—1907 гг.. Великой Октябрьской социалистической революцией и гражданской войной, в том числе здания, в которых помещались в 1918г. 1-й Совет рабочих, крестьянских и солдатских депутатов и штаб 1 -го Аткарского советского батальона Красной Гвардии.

На братской могиле коммунистов, красноармейцев, советских работников, погибших в боях с белобандитами в 1921 —1922 гг., установлен памятник.

Аткарск — родина советского писателя Л. И. Гумилевского.

Значительный интерес представляет осмотр государственного питомника роз, занимающего площадь около 300 гектаров.

Наиболее удобный подъезд к Медведице — рейсовым автобусом, идущим от привокзальной площади до Барановки. К реке можно подойти и пешком, двигаясь вдоль железнодорожного полотна на восток до кирпичного завода. За ним, свернув направо, следует спуститься в пойму реки и лесной дорогой выйти к железнодорожному мосту.

Также можно стартовать и с нового моста через реку Медведица по трассе Саратов – Аткарск, доехав до него на рейсовом автобусе Аткарск – Дом престарелых. Сбор байдарок и упаковку снаряжения удобно проводить на поляне около местных дачных участков в 150 м выше моста. Однако берег на этом участке реки заилен и имеет крутой склон до 1,5м высотой, чт овызывает некоторые неудобства при сбросе лодок на воду. Но несмотря на данные недостатки, в целом поляна отлично подходит для начала маршрута.

В Медведицу можно спуститься и по реке Аткаре, к которой пройти пешком от привокзальной площади. В начале мая, когда половодье на реке еще не спало, воды Аткары подходят практически к привокзальной площади.

Ниже Аткарска Медведица течет в живописной местности — отрогах Приволжской возвышенности.

Оба берега реки одеты пойменным лесом, безлесные участки очень редки и невелики.

Берега подчас крутые, в отдельных местах достигают высоты 100 м и более.

В русле на перекатах довольно много камней, представляющих определенную опасность, особенно для быстро идущих байдарок, что нередко требует их проводки у берега.

В 1 км от начала маршрута, моста через реку у Барановни, слева устье притока — Большого Колышлея, Ниже, около 6 км, вдоль правого, а частично и левого берегов тянутся постройки Аткарска, но с реки за стеной пойменного леса они не видны. По левому берегу на этом участке хорошие стоянки с большими полянами и земляничными угодьями.

Справа по маршруту остается устье Аткары, перед которым находится старый деревянный автодорожный мост. В высокую воду пройти под мостом не представляется возможным, обнос байдарок по правому берегу.

В 12 км от Аткарска на левом берегу с. Новая Осиновка, еще через 5 км пути — с. Щербиновка. Путь до них идет зеленым коридором пойменного леса, стеной стоящего по обоим берегам. С начала лета на глади реки обилие лилий и кувшинок, по берегам масса птиц, поющих на разные голоса.

До с. Щербиновки попадаются неплохие места стоянок, однако в паводок берега сильно заиленные, что не приносит особого удовольствия при высадке на берег.

Ниже Щербиновки за одним из поворотов реки каменистый перекат который начинается сразу с левого поворота, с воды не виден, длина 40-50 м с крутым поворотом на право, на выходе из переката низководный пешеходный мост. В паводок неощущется, валы до 0,3 м, проход по струе по правому берегу сходу; В низкую воду мелководен, валы до 0,5 м, проход по струе по левому берегу с поворотом на право на выходе, зачалиться у правого берега.

Далее за пешеходным мостиком порог с перепадом до 0,5 м. Порог искусственный, образован затопленным бревном поперек правого рукава русла, левый рукав не проходим.

В паводок порог не ощущается, проход по струе. В низкую воду чистый слив до 0,5м перепад, пенная бочка. Зачаливаться до порога на правом берегу, осмотр порога хорошо проводить на большом валуне у самого слива. Страховку лучше осуществлять с правого берега, чуть далее порога на мысу. Зачаливание после прохождения порога лучше делать на правом берегу, в небольшой бухте.
На правом берегу Медведицы в низкую воду можно найти родник с минеральной водой отличного вкуса, а в пойменном лесу, спряталось озеро.

При подходе к с. Озерное река подмывает левый коренной берег, образуя ниже по течению перекат, который представляет собой своеобразный «каньон» через камышовые заросли, довольно извилистый. Места здесь очень красивые.

Далее на реке попадаются заколы, которые мешают проходу байдарок, и их приходится либо разрушать, либо обносить.

Мест для биваков здесь мало, повсюду сплошные заросли кустарников, пойменный лес образует по берегам своеобразный тоннель. Движение по нему несколько утомляет своим однообразием.

В 15 км от Озерного с. Идолга на левом берегу, получившее свое название от впадающего в Медведицу притока - Идолги, Несколько выше его устья и до района с. Воробьевка, на берегах Медведицы находится территория. В 4 км за Идолгой в Медведицу впадает справа приток Иткарка. За его устьем — д. Лопуховка.

В 8 км ниже Лопуховки устье следующего правого притока — реки Белгаза, сильно заросшее водной растительностью. За ним — д. Воробьевка. Отсюда начинаются довольно широкие плесы со спокойным течением — чувствуется подпор плотины у Лысых Гор. В 4 км ниже Воробьевки справа с. Большая Рельня, еще через 4 км д. Федоровка, где русло Медведицы расширяется до 85 м, образуя обширный плес.

Около д. Федоровки можно найти неплохие места для стоянок, однако они находятся на некотором удалении от берега в пойменном лесу.

Через 5 км слева с. Графщина, здесь же Старая Бахметьевка. В одном километре далее плотина недостроенной ГЭС, представляет собой двухступенчатый слив по   1 м высотой каждый; по длине через равные промежутки торчат рельсы и арматура, проход через плотину в любую воду невозможен. Обнос по левому берегу, зачаливание перед плотиной на пологом берегу, страховка спасконцом перед плотиной.
В 1 км ниже реку пересекает железнодорожная линия из Аткарска в Лысые Горы, а затем шоссе Саратов — Балашов. Мост этой трассы низководный и в паводок прйти под ним ни возможно. Обнос хорошо делать по левому пологому берегу. В низкую воду проход под правой аркой моста, за мостом образуется небольшой перекат с низкими валами.

 В Лысых Горах, названных так по двум довольно высоким безлесным холмам правого берега, этот участок маршрута заканчивается.

Лучше всего сниматься от плотины ГЭС, по дороге от неё до ст. Лысые Горы около 1 км. Можно также сниматься и с моста шоссе Саратов — Балашов, на левом берегу неплохое место для стоянки и сборки байдарок.

Транспорт: до Аткарска — поездом из Москвы или Саратова; от Лысых Гор — поездом в Аткарск.

Можно идти также и от остановочного пункта Евдокимовского того же железнодорожного участка. От Евдокимовского до реки Малая Идолга 0,5 км.

В апреле—мае для туристов представит определенный интерес небольшое путешествие на байдарках по Идолге — левому притоку Медведицы. В остальное время ходить по ней возможно только при достаточном уровне воды.

Берега Идолги и Малой Идолги почти безлесны.

На Идолге первое удобное место для привала в 2 км за Сосновкой, что в 51 км ниже Татищева и в 17 км от устья Малой Идолги. Другие остановки—в нескольких местах по ее правому берегу.

На Малой Идолге можно остановиться в 1 км ниже Евдокимовского, на правом берегу реки.

Протяженность маршрута по Идолге от Татищева до впадения реки в Медведицу около 90 км.

Протяженность маршрута от Евдокимовского до устья Малой Идолги 20 км, а от ее устья -до устья Идолги 56 км:

Сплав по Идолге можно начать от ст. Татищеве (железнодорожный участок Саратов — Аткарск). Станция находится на правом берегу реки

7.3 ЛЫСЫЕ ГОРЫ - ЖИРНОВСК, 127 K

На этом отрезке реки берега покрыты лесом, живописны. Много хороших песчаных пляжей.

В начале маршрута реку пересекает автодорога Балашов — Саратов. В 7 км — с. Шаховское, а на левом — с. Старая Красавка и в 2 км ниже — с. Николаевна. Еще через 6 км пути справа с. Старые Пески.

Ниже Старых Песков мест для биваков мало, так как тянущиеся сплошной стеной густые пойменные заросли затрудняют выход на берег. В 14 км от этого села в Медведицу впадает правый приток Баланда, за ним, соответственно через 5 и 6 км, справа остаются деревни Алексеевка и Атаевка. В Атаевке низководный мост. В паводок мост требует обноса.

Обнос лучше всего проводить по правому берегу, с предварительным зачаливанием на левом берегу 50 м выше, так как под мостом сильное течение (арка моста одна и довольно узкая) и место для обноса вмещает только одну байдерку. Сразу за мостом небольшая бухта, вмещающая до 10 байдарок.

В низкую воду проход под мостом не составляет особого труда.

В этом районе можно встретить оленей, особенно в тихие утренние часы, когда они подходят к реке напиться.

В 18 км ниже Атаевки на правом берегу с. Малый Карамыш, в 6 км за ним небольшой мост через реку, в паводок требующий обноса, далее слева устье левого притока — реки Карамыш. Это место — одно из самых красивых на Медведице. Устье Карамыша и русло Медведицы здесь заростают кувшинками и лилиями, среди которых стоят обычно лодки местных рыбаков. В мае растительности еще нет и поэтому можно зайти в русло Карамыша, где можно найти несколько превосходных стоянок на разных берегах и поляны, заросшие цветущими ландышами и черёмухой.

Напротив устья Карамыша, на правом берегу, превосходная стоянка на лесной поляне среди дубов, один её недостаток – крутой берег. Однако надо помнить, что в летние месяцы около заросшей реки множество мошкары и комара, и если ветер будет с воды на правый берег, то на этой стоянке останавливаться не стоит.

В 2 км отсюда справа с. Невожкино, а через 6 км пути слева — Большие Копены — довольно старое село, в нем сохранились здания постройки ХIХ в. — помещение больницы, другие дома. Через село течёт река Копёнка, в устье которой удобнее всего останавливаться для посещения местных магазинов и осмотра достопримечательностей. От устья до села ведет тропа вдоль речки Копёнки, пешком по ней около 15-20мин.

За Большими Копенами река делает крутой поворот на юго-запад, за ним в 2—3 км открываются обширные красивые луговины правобережья, а выше на коренном берегу стеной стоит прекрасный лиственный лес — одно из красивейших мест на маршруте.

Здесь Медведица уже более полноводная, ширина ее превышает 60 м

В 7 км от Больших Копен на левом берегу с. Пасковатка: здесь Медведица покидает пределы Саратовской области и ниже течет уже по территории Волгоградской. Через 13 км на левом берегу с. Гречихино, заметное по церкви, построенной в готическом стиле. Однако церковный двор используется для стоянки сельхозтехники. Справа д. Малая Князевка.

Еще 5 км пути, и справа показываются домики д. Большая Князевка, за ней через 6 км слева с. Бахметьевка с церковью. Отсюда по берегам Медведицы начинают встречаться нефтяные «качалки».

В 4 км от Бахметьевки на левом берегу с. Медведицкое, перед которым небольшой перекат — остаток старой плотины.

В с. Медведицком через Медведицу есть мост, собранный из остатков труб среднего диаметра. Перед мостом река разделяется на несколько рукавов группой небольших островков. Стоянку лучше организовать на левом берегу перед мостом. На левом же берегу находится центральная площадь села, где расположена местная администрация, католическая церковь с большим вечевым колоколом, и несколько магазинов. Невдалеке от площади находится почта, телеграф и междугородний телефон, а так же аптека.

В 8 км ниже Медведицы на правом берегу д. Александровка, далее на левом берегу удобные места для биваков. Ширина русла в этих местах достигает 110 м, а глубина местами —2м.

В 12 км от Александровки, на левом берегу Медведицы, расположен Жирновск — молодой город нефте- и газодобычи, районный центр Волгоградской области (до 1954 г. - с. Жирное, до 1958 г. — пос. Жирновский). Вокруг города нефтяные и газовые вышки, нефте- и газохранилища, работает ряд промышленных предприятий.

От Жирновска уходит на север к Саратову газопровод, подающий газ в один из старейших в нашей стране газопровод Саратов — Москва. На юг к Волгограду из Жирновска уходит нефтепровод.

На берегах Медведицы в этом районе работают «качалки», которые качают из недр земли черное золото — нефть. Значительный объем нефте- и газодобычи не привел к загрязнению реки, вода в ней по-прежнему остается довольно чистой.

Перед Жирновском река широкая и глубокая. Здесь хорошо ловится рыба. В конце плеса русло делится на два рукава, в которых течение довольно быстрое. Оба рукава имеют локальные препятствия:

· в паводок правый порог – слив до 0,8м высотой с последующими валами до 0,5 м, длина 30-40м.

· левый перекат – валы до 0,5 м, длина 20 м.

В низкую воду правый порог мелководен, проход возможен по левому берегу со шкуродером. Правый перекат не проходим – мелководен.

На этих двух препятствиях в паводок лучше всего устраивать тренировки и обкатку начинающих туристов-водников. У левого переката на берегу есть неплохое место для стоянки, и хорошая бухта для зачаливания после прохождения.

Левый перекат проходится по правому берегу с предварительным заруливанием с основного русла в чистый слив по струе. Хорошо отрабатывать прохождение препятствия как на положительной, так и на отрицательной скорости. Страховка осуществляется на левом берегу на мысочке спасконцом.

Прохождение переката по левому берегу осложнено захождением байдарки в створ между каменистым берегом и торчащей грядой, подруливанием в струю за каменной грядой и выходом из небольшого котла, образованного «тенью» гряды. Страховка осуществляется на левом берегу на мысочке спасконцом.

Правый порог проходим как по левому берегу, так и по центру. По левому берегу с предварительным заруливанием с основного русла – в струю через косые валы, по центру с предварительным заруливанием с основного русла в слив через пенную бочку с уворотом от косых валов. Страховка спасконцом с правого берега на мысочке. Зачаливание на правом берегу. При организации тренировок – обход вокруг острова в бухточку на левом берегу левого рукава. При прохождении препятствия желательны фартуки.

Автомост – Второй Жирновский порог. Силен в любую воду, так как образован запрудой реки глыбами гранита, оставшимися после постройки моста. Чистый слив около 1,2м с последующими косы-ми валами до 0,8м вы-сотой 

Осмотр. Зачаливание под мостом и чуть дальше. Проход по струе по центру в слив с уклонением от косых валов.

Обязательны фартуки ! утопит валами.

Страховка возможна с воды.
Жирновск — конечный пункт этого участка маршрута. 

Транспорт: до Лысых Гор — поездом из Аткарска, Калининска: от Жирновска — автотранспортом до ст. Медведица (40 км), железнодорожной линии Балашов - Камышин.

В апреле — мае туристы могут совершить путешествие на байдарках по Баланде — небольшому правому притоку Медведицы.

Берега этой реки от Калининска до устья покрыты пойменным лесом, место для бивака или дневки найти нетрудно.

Маршрут по Баланде можно начать в Калининске (ст. Калининск - Саратовский, ветка, отходящая от линии Саратов — Ртищево). Доехать сюда можно по железной дороге от ст. Лысые Горы. От станции до реки около 1 км.

В 3 км от начала маршрута байдарки проходят под железнодорожным мостом, за которым на левом берегу начинается пойменный лес, тянущийся 7 км до с. Новая Ивановка, что на правом берегу реки.

В 6 км от Новой Ивановки на том же берегу расположена д. Салтыковка. Перед ней, в пойменном лесу, спряталось сер​повидное озеро — старица Баланды.
Еще 6 км пути, и за полосой леса слева видно с. Монастырское, а справа — д. Панцыровка. Ниже по левому берегу удобные места для биваков.

В 5 км ниже Монастырского справа д. Кологриевка, в 11 км на том же берегу д. Симоновка, а напротив ее слева д. Чадаевка.

Последние 6 км до устья Баланды неплохой лес по левому берегу.

Далее путешествие может быть продолжено по Медведице.

Другое интересное путешествие, также в апреле — мае рекомендуется совершить по реке Карамыш — левому притоку Медведицы. Его можно начать от ст. Паницкая (железнодорожный участок Саратов — Карамыш). От станции до реки 1 км. Ниже река до Рыбушки безлесна.

В 2 км от начала маршрута слева д. Алексеевка, в 13 км за ней справа с. Рыбушка, а слева устье притока — речки Рыбка.

В 3 км ниже на левом берегу роща. где можно устроить привал, однако удобнее остановиться в 5 км далее: там небольшой лес на обоих берегах реки.

Через 7—8 км в Карамыш впадает справа приток Латрык — хорошее место для привала.

Почти в устье этой реки и на правом берегу Карамыша — Большая Дмитриевка, значительное село.

В 2,5—3 км за устьем Латрыка слева  с. Петропавловка, а ,в 1,5 км ниже справа д. Висловка. Еще 3 км, и слева показывается с. Большая Каменка, в 1 км далее по правому берегу довольно хороший лес — удобное место для бивака. В 1,5—2 км отсюда с. Лещев слева и пос. Парижская Коммуна справа. Ниже по правому берегу почти на 4 км протянулся пойменный лес.

В 6 км за Лещевом — Широкий Карамыш, большое село.

Ниже Широкого Карамыша и до устья, на протяжении 9 — 10 км, самые красивые места на Карамыше. Река течет в высоких обрывистых  берегах, поросших лесом, — своеобразном зеленом каньоне.

Далее путешествие можно продолжить по Медведице.

В период весеннего паводка можно пройти на байдарках по Большой Копенке — незначительному левому притоку Медведицы, который берет начало у с. Пограничное.

Начинают поход от с. Мариновка, расположившегося на правом берегу Большой Копенки.

Протяженность маршрута от Мариновки до Больших Копен, что раскинулись в устье этой реки, около 15 км.

Большая Копенка течет в северо-западном направлении, сквозь поля, занятые пшеницей, подсолнухом, другими сельскохозяйственными культурами.

Лесов у реки нет, и только прибрежные кусты несколько разнообразят берега.

Проехать в Мариновку можно автотранспортом из Лысых Гор через Широкий Карамыш, Большие Копены или из Жирновска через Медведицу и Песковку,

Добраться до Мариновки автотранспортом можно со станции Карамыш (железнодорожный участок Саратов — Петров Вал) через Высокое, Сплавнуху и Прог ресс.

7.4 ЖИРНОВСК — МЕДВЕДИЦКИЙ. 33 KM 

Путешествие по этому участку маршрута начинается в Жирновске.

Берега Медведицы здесь живописны, вдоль них тянется пойменный лес, в котором всегда можно найти место для дневки или бивака. Много песчаных пляжей.

В 3—4 км ниже второго жирновского порога на левом возвышенном берегу Медведицы — место для бивака или дневки, которое хорошо проветривается и избавляет от назойливых комариных «нападений». Дно реки здесь песчаное, а быстрое течение даже в очень жаркий летний день помогает хорошо освежиться после плавания под лучами горячего степного солнца. Залив на противоположном, правом, берегу удобен для рыбной ловли.

В 24 км от начала маршрута Нижняя Добринка слева, которую можно узнать по расположенной в ней церкви. За селом устье реки Добринка.

Через 3 км справа показываются строения д. Егоровна.

Ниже Егоровки, за очередным поворотом русла, в 200—300м от берега, слева — здание оригинальной архитектуры, в котором находится мельница. Мельзавод, одно из интереснейших сооружений на маршруте, замок из красного кирпича построен в 1894 г. немцами. В настоящее время мельница – акционерное общество, и в связи с этим осмотреть её внутри не удалось.

Еще 6 км вниз по реке, и байдарки проходят под мостом железнодорожной линии Балашов — Камышин. Слева, в стороне от воды, виден Медведицкии — значительный поселок городского типа. В 3 км от реки ст. Медведица. На этом участке маршрута берега изобилуют хорошими песчаными пляжами и местами для стоянок.
В Медведицком заканчивается этот участок маршрута.

Байдарки удобнее всего разобрать сразу за железнодорожным мостом, на левом берегу. От этого места южнее линии железной дороги идет хорошая тропа к ст. Медведица.

Транспорт: в Жирновск — автотранспортом до ст. Медведица (40 км) железнодорожной линии Балашов — Камышин; из Медведицкого - поездом от той же станции до Балашова или Петрова Вала.
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9. Список личного снаряжения

	№ п/п
	Наименование снаряжения
	Количество
	Вес (кг)

	1
	Рюкзак
	1
	2

	2
	Вкладыш
	1
	0,5

	3
	Спасжилет
	1
	1,5

	4
	Кеды 
	1 пара
	0,8

	5
	Штормовой костюм
	1комлект
	1,5

	6
	Теплая шапочка
	1 
	0,2

	7
	Свитер
	1
	0,8

	8
	Трико
	1
	0,3

	9
	Плавки (купальник0
	1
	0,2

	10
	Бельё нательное
	2 комплекта
	0,3

	11
	Носки простые
	2 пары
	0,1

	12
	Носки теплые
	2 пары
	0,2

	13
	Столовые пренадлежности
	1 комплект
	0,5

	14
	Нож
	1
	0,3

	15
	Спальный мешок
	1
	2,5

	15
	Туалетные пренадлежности
	1 комплект
	0,3

	Итого:
	12


10. Список группового снаряжения

	№ п/п
	Наименование снаряжения
	Количество
	Вес (кг)

	1
	Байдарка Таймень-2 в комплекте
	5
	150

	2
	Байдарка Таймень-3 в комплекте
	1
	35

	3
	Байдарка RZ в комплекте
	1
	30

	4
	Гермоупаковка
	14
	10

	5
	Палатка 2-х местная
	4
	20

	6
	Палатка 4-местная
	2
	16

	7
	Котел 10л
	1
	1,5

	8
	Котелок 7л
	2
	2

	9
	Топор
	2
	4

	10
	Пила (ножовка)
	1
	1,5

	11
	Ремнабор
	1
	10

	12
	Аптечка медицинская
	1
	3

	13
	Веревка основная
	20 м
	2,5

	14
	Веревка багажная
	20 м
	2,5

	15
	Свечи
	6 шт
	1

	16
	Спасконец
	1
	2

	Итого:
	291


11. Состав продуктов питания

	Крупы
	

	Манка

Пшено

Рис

Вермишель

Гречка

Горох
	150 г

240 г

240 г

300 г

210 г

100 г

	Консерванты
	

	Суп-пакет

“Анаком”

Молоко сухое

Косервы рыбные

Мясо тушеное

Сливочное масло

Сгущеное молоко

Майонез

Сало
	1 шт

3 шт

270 г

375 г

1050 г

200 г

1 банка

250 г

0,5 кг

	Овощи
	

	Картофель

Лук

Лук

Морковь

Чеснок

Огурец свежий

Изюм
	1,5 кг

0,5 кг

0,5 кг

200 г

2 головки

250 г

60 г

	Мучные изделия
	

	Печенье

Сухари

Хлеб
	20 шт

20 шт

2 булки

	Чай

Сахар

Конфеты
	100 г

1 кг

200 г

	Итого:
	9 кг  915 г

	Завтрак в поезд: 200г мясного

                             200г хлеба

                             2 яйца вареных
	


12. Состав ремонтного набора

	Наименование
	Количество
	Отметка об использовании

	Клей

· резиновый

· «Момент»
	5 тубов

5 тубов
	Ремонт пробоин, подклейка лей



	Резина

· тонкая (1мм)

· толстая (3мм)
	4 дм2
4дм2
	

	Прорезиненная ткань
	6 дм2
	

	Бензин
	0,5 л
	

	Ацетон
	0,5 л
	

	Шкурка наждачная
	8 дм2
	

	Ткань ПВХ («камазка»)
	0,5 м2
	

	Резиновые шкерты
	4 шт
	

	Трубка ПВХ ((20(1,5)
	0,5 м
	Запайка пробоин

	Ножницы
	2 шт
	Ремонт снаряжения, байдарок

	Набор игл разной величины
	1 шт
	

	Наперсток
	1 шт
	

	Нитки

· капроновые

· хлопчатобумажные

· суровые
	1 катушка (200 м)

1 катушка (200 м)

1 катушка (50 м)
	

	Шило
	1 шт
	

	Плоскогубцы
	1 шт
	Сборка – разборка байдарок

	Пассатижи
	2 шт
	

	Молоток
	1 шт
	Ремонт       снаряжения

	Зубило
	1 шт
	

	Набор натфелей
	1 шт
	


	Напильник трехгранный
	1 шт
	

	Коловорот
	1 шт
	

	Набор свёрл
	1 шт
	

	Набор отверток
	1 шт
	

	Ножовка по металлу
	1 шт
	

	Запасные полотна к ножовке
	2 шт
	

	Шурупы маленькие
	10 шт
	

	Болты и гайки к ним

· М3

· М4

· М6
	10 комплектов

10 комплектов

10 комплектов
	Сборка – разборка байдарок

	Ключи 8(10
	2 шт
	

	Проволока

· Алюминиевая (3

· стальная контровочная (2
	2 м

2 м
	

	Шнур капроновый (6
	30 м
	Просушка снаряжения

	Киперная лента
	10 м
	Сборка «RZ»

	Изолента ПВХ
	4 бухты
	Сборка – разборка байдарок


13. Состав медицинской аптечки

	Наименование средства
	Кол-во в шт. или вес в г
	Применение и

дозировка

	Бинты стерильные (широкие и средние)
	8-10
	Материал для перевязок

	Бинты эластичные
	1-2
	Перевязочный материал при растяжениях

	Вата медицинская
	200 г
	

	Лейкопластырь
	1
	Для фиксирования повязок

	Лейкопластырь бактерицидный
	1
	Для заклейки мелких ран, ссадин, мозолей

	Йод, бриллиантовая зелень
	10

10 г
	Для обработки мелких ран или кожи вокруг больших ран

	Марганцовистый калий
	10 г
	Для полосканий, промываний, дезинфекции воды, обработки ран, примочки при ожогах

	Перикись водорода
	10 г
	Для обработки ран, остановки кровотечения

	Спирт медицинский
	200 г
	Для растирания, дезинфекции

	Сода питьевая        (в таблетках)
	20
	Для полоскания горла, промывания глаз (слабый раствор), при болях в желудки, изжогах

	Стрептоцид
	20 г
	При болях в горле (1 таб. под язык), для присыпания ран, ожогов, обморожений

	Нашатырный спирт
	3 амп
	Вдыхать при потере сознания

	Мазь синтомицино-вая (тетрациклино-вая и т. д.)
	1
	Наружное средство при ссадинах, ранах, ожогах, обморожениях

	Лоринден (мазь), флуцинар (мазь, гель)
	1
	Наружное средство при ожогах, ранах, противозудное при укусах насекомых

	Анальгин, пентал-гин (анальгетики)
	20
	Средство от головной, зубной и прочих болей, по 1 таблетке

	Темпальгин
	10
	Средство от зубной боли

	Уголь активирован-ный (мезим-форте, фестал)
	10
	При несварении желудка

	Но-шпа
	20
	Средство для снятия спазмов внутренних мышц

	Аскорбиновая кислота
	40
	Витамин

	Вазелин
	1
	Наружное смягчающее средство

	Бисептол, эритро-мецин
	20
	При сильных простудных и воспалительных заболеваниях, воспалениях мочеполовой системы

	Энтерол, левомицетин
	10
	При расстройстве желудочно-кишечного тракта

	HALLS, Vita-C, Minthon
	1-2
	Леденцы от кашля


14. Вес снаряжения, предельный вес рюкзаков

	№ п/п
	Наименование
	Вес на 1 человека (кг)
	Вес на группу        (кг)

	1
	Продукты
	9,915
	148,725

	2
	Личное снаряжение
	12
	180

	3
	Групповое снаряжение
	19,4
	291

	Итого:
	42,315
	619,725

	

	Всего на одного
	Мужчину
	52,2 кг

	
	Женщину
	25 кг


15. Смета расходов на путешествие

	№ п/п
	Наименование статьи расхода
	На одного участника (руб)
	Всего на группу (руб)

	1
	Закупка ремнабора
	5
	74,5

	2
	Закупка медю аптечки
	5,25
	79

	3
	Клуб – вокзал
	4
	60

	4
	Волгоград – Саратов (поезд)
	72,0
	1080

	5
	Постельное белье
	10
	150

	6
	Саратов – Аткарск (эл. поезд)
	18
	270

	7
	Телеграмма из Аткарска
	0,58
	8,77

	8
	Аткарск – Барановка
	4
	60

	9
	Питание на маршруте
	300
	4500

	10
	Закупка продуктов на маршруте
	3,33
	50

	11
	Закупка мед. средств на маршруте
	1,50
	22,4

	12
	Багаж до стю Медведица
	3,33
	50

	13
	Ст. Медведица – Волгоград
	67,5
	1012,5

	Итого:
	494,49
	7417,17
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